Shorin Rvu Seibukan Karate Union Deutschland e.V
Shorin Ryu Seibukan Karate und SOK-Kobudo im DKV

Geschéftsstelle: Lisa Berchtold, Frankfurter Ring 150 Haus 6, 80807 Miinchen
Email:_L.berchtold@shorin-ryu.de ; Internet: https://www.shorin-ryu.de

Karate- und Kobudo-Tag

(Verbandslehrgang)

Datum: Samstag, 25. Juni 2022

Ort: Turnhalle der Grund- und Mittelschule
SchulstralRe 35
93339 Riedenburg

Thema: Jinbukan Kobudo und Shorin Ryu Seibukan Karate
gem. Trainingsplan

Zeitplan: 09:30 Uhr — 17:00 Uhr vgl. Trainingsplan
anschlielRend gemutliches Beisammensein in einer Gaststatte.

Lehrgangsleiter:  Hanshi Jamal Measara, 9. Dan Karate, 9. Dan Kobudo
Sensei Werner Bachhuber, 6. Dan Karate Renshi, 4. Dan Kobudo
Sensei Oliver Riess, 6. Dan Karate Renshi, 3. Dan Kobudo
Sensei Herbert Altendorfer, 4. Dan Karate, 4. Dan Kobudo

Gebihr: 30,00 € Prufungsvorbereitungs-LG
Uberweisung im Voraus
(Nachmeldegebihr 5 €)
Meldeschluss: 18. Juni 2021
Anmeldung: nur online unter: https://www.shorin-ryu.de/seminare
Sonstiges: Bitte die benoétigten Kobudo-Waffen (Bo, Sai, Tonfa, Jo) selbst
mitbringen.

Fur die Verpflegung vor Ort wird gesorgt.

Veranstalter und Ausrichter lehnen eine Haftung jeglicher Art ab.

Mit der Anmeldung und Teilnahme wird das Einverstandnis zur spateren
Veroffentlichung von Fotos und Filmen erteilit.

Raiffeisenbank Gilching IBAN: DE10 7016 9382 0000 0712 93 BIC: GENODEF1GIL
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Karate- und Kobudo-Tag am 25.06.2022

Kobudo Karate
Halle 1 Halle 2
09.30-10.30 Uhr Bo auBerordentliche Kihon Waza

11.00 —12.00 Uhr

12.00 — 14.00 Uhr

14.00 — 15.00 Uhr

15.00 — 16.00 Uhr

16.00 —17.00 Uhr

ab ca. 18.30 Uhr

Raiffeisenbank Gilching

(in verschiedenen Gruppen)

in verschiedenen Gruppen

Sai, Jo
(in verschiedenen Gruppen)

auBerordentliche Ippon Kumite aulerhalb der Priifungsordnung
in verschiedenen Gruppen

Mittagspause

Tonfa, Jo Bunkai aus Katas Bunkai aus Katas
(in verschiedenen Gruppen) (Anfanger-/Mittelstufe) (Fortgeschrittenen-Stufe)
Kaffeepause
Bo — Sai Bunkai Auffrischung und Neuerlernen einer Auffrischung Katas
(in verschiedenen Gruppen) Kata
(Anfanger-/Mittelstufe) (Fortgeschrittenen-Stufe)

Gemitliches Beisammensein in einer Gaststatte (Ort wird am LG-Tag bekanntgegeben)

Das Aufnehmen von Videos wahrend des Lehrganges ist untersagt.

IBAN: DE10 7016 9382 0000 0712 93

BIC: GENODEF1GIL




